MeHio Ha «17» Hoabpa 2025 r \ 07 — 70
it
HauwmeHosanue Bmoga Muuwesan ueHHoOCTL(rp) 3ueprer | Butammn
b H ¥ UeHHocTe | C
3aBTpan:
MakapoHut ¢ ceipom({200 r) 54 6.5 34,1 219,9 0,05
Yaid c caxapom . - 14,0 53,36 -
Xne6 mweHmsHbI 245 |75 14,62 |136 0
2 3aBTpaK:
Cox dpyKTOBBIA 10 0,2 202 |92 4
Obepn;:
Cyn ropOXOBbLIHA H3 | g 6a g 84 95 98 16,85 14.9
KyYpUHOM BynbOHE . . . -
lpeva paccoinyaTtas 39 5,5 39,1 126,4 0,04
Kypuua e coyce cTomatom | 1611 22,05 |44,99 42892 191
Komnot U3 cyxodpyxToB 0,48 - 23,2 89,57 0,3
Xneb nuweHWYHbIA 3,8 04 |246 117.5 -
!

NongHuk:
Badbnu 6,0 7,84 59,52 157.5 -
TIE 0,09 0,01 14,3 55,66 4
HMToro 3a aeHe: 48,85 58,89 313,91 (149366 | 25,20




MeHwo Ha «18» Hoabpa 2025 r

| NWwesan yeHHocTs (rp) ueprer.

Haumenosauwne Bnoaa B W y ueHHocTs | C

3aBTpaK:

Hawa rpevHeBan monovnHan | 7,0 10,44 25,77 224,28 1,54

Haxao c monoxkom 4,35 4,88 17,23 126,43 1,5

Xneb ¢ coipom 6,7 9,5 | £ e ~ 0,1

2 3aBTpaK: ) Sl

ABnokK ! 1.5 0,5 21 a5 10

Oben:

Canat w3 ce orypuos wa 04 5.1 1,0 51 2.5

pac macne '

Wy w3 cB wkanycte co | 6,85 11,35 18,28 196,16 37,95

CMETaHOM '

KoTneTta roeAMbLA 16,11 22,05 44,99 428,92 191

Coyc TOMaTHbIH

MakapoHbl OTBapHbie 4,43 7.29 40,57 245,52 -

Ya# c caxapom - - 14,0 52,36 -

Xneb nweHwuHbIA | 38 0,4 24,6 117,5 -

NonaHuK: .

MUPOMKKA C NOBUONOM 3,75 6,89 31,12 160,2 -
Komnot 13 ce ppykTos 0,18 0,15 36,65 67,76 3,96

WToro 3a aeHb | 55,07 78,55 285,11 1918,13 59,46




MeHio Ha &« 19» Hoabpa 2025

HaumeHoBaHWe ﬁnm.qa“" | Nuwesan _L_l,ém-l;:l&rh{rp} : 3Heprer | ButamuH
ueHHoCcTL | C

3aBTpax:
Kawa «Qpywba» monoynas | 6,23 10,2 27,28 224,98 1,54
KodehHoiit  Hanwtok ¢ | 4,31 4.8 20,53 181,76 15
MONOKOM
Xneb c machom _|245 1755 14,62 136 -
2 3aBTpakx:
Cok ¢pyKTOBLIA 1,0 (0,2 20,2 92 4
Oben;
Canat w3 orypucs w|0,57 4,03 2,46 48,12 6,32
NoOMWAOP
Cyn  KaprodenbHeid c|2,5 58 18,98 137,82 3 |
MaKapOH M3LennAMM
Priba B cmeTaHHOM COyCe 10,74 572 48,58 121,6 1,98
Miope KapTodensHoe 3,5 6.4 22,2 158,3 24,3
Yai c caxapom - - | 14,0 52,36 -
Xne6 nueHuHbIA 3.8 04 | 246 117,5 =

| NongHwk:

| baHaHki 1.5 0,5 21 95 10

| Nevenpe 6,0 7,84 59,52 333,6 -

' Yaii c caxapom - - 14,0 52,36 -

f Wroro 3a aeHb 42,60 53,44 (307,97 (175140 54,74




MeHw «20» Hoabpa 2025 r.
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Muuwesan ueHHOCTL(rp) JHeprer, Butamun
HaumenHoeaHwe Bnoga B M Y uewHocte | C
3aeTpau.
Kawa maHHan MonoyHan 6,3 9,98 24,69 212,44 1,54
Hail c MONoKoM 2,8 32 14,7 95,4 1.0
Xneb ¢ coipom 6,7 9,5 9,9 153 0,1
2 3aBTpan:
Horypt nutbesoit 10 6,4 17,0 174 1,2
Oben:
Canat 13 c8 kanycTsl u 1,6 10,1 9,6 136 27,8
MOPKOBKM Ha pac macne
Cyn kapTodensHblit ¢ 9,22 7,22 16,05 166,25 7,9
PBIOHBIMEK KOHCEpPBAMM
lFoneHs KypuHan 14,31 10,8 0,64 155,79 22,8
IdaneYyeHHdaA
Pwc oTeapHoiA 4,42 7,29 40,57 245,52 0,63
Komnot u3 cyxodpykToe 0,48 - 23,2 89,57 0.3
Xneb nweHHYHbLIH 3,8 0.4 24,6 117,5 =
MonaHKk: -
MNpAHKKKW 59 4,7 75 336 >
Hait c caxapom L - 14,0 52,36 -
Wtoro 3a AeHb: 65,53 69,59 269,95 1933,83 63,27




MeHio Ha «21» Hosbps 2025 r

Haumerosanue Brioga MNuuwesan ueHHocTs{rp) 3Heprer. | ButamuH
b H Y ueHHocTe | C

3asTpan:

Kawa pucoeana monoYHan 5,78 10,0 271,73 223,18 1,54

Kakao ¢ monokom 4,35 4,88 17,23 126,43 15

Xneb ¢ macnom I 6,7 9,5 9,9 184,99 0,1

2 3aBTpaK: |

CoK pyKTOBbI 1,0 | 0,2 20,2 92 4

O6en: l

PacconbHUK 5,99 10,2 19,02 189,47 15,75

NEHUHIPAACKMA

Miope ropoxosoe ¢ macnom | 19,5 2.9 388 287.0 -

TedTenu U3 roBaauHel 13,8 12,7 8,7 2040 2.5

napoebie

Yak c caxapom - - 14,0 52,36 -

Xneb nweHWYHbIR 3,8 0,4 24.6 117,5 -

MNonaHuk:

Mpywa 0,4 0,3 10,3 46,0 5

MNevenbe 6,0 7,84 59,52 333.6 -

KomnoT 3 ce dppykTos 0,18 0,15 36,65 67,76 3,96

WToro 3a aexe 67,50 59,07 286,65 |1924,29 |34,35




